
 

Ravintolan tuotevalikoima ja tuoteselosteet 
(VL = vähälaktoosinen, L = laktoositon, M = maidoton, G = gluteeniton) 
  

Ruoat 
 
Lohikeitto (L, G) 
Peruna, laktoositon vispikerma, lohi tai kirjolohi 23 % (Norja, Tanska, Ruotsi tai Suomi), sipuli, purjo, 
suola, maustepippuri, tilli. Valmiin keiton lohipitoisuus 14 % 
  
Lohikeitto, maidoton (M, G) 
Peruna, lohi tai kirjolohi 23 % (Norja, Tanska, Ruotsi tai Suomi), sipuli, purjo, suola, maustepippuri, tilli. 
Valmiin keiton lohipitoisuus 14 % 
  
Lihakeitto (M, G) 
Peruna, suomalainen naudanliha (20 %) (naudanliha, jodioitu merisuola, rypsiöljy), porkkana, lanttu, 
purjosipuli, palsternakka, suola, lihaliemijauhe (maltodekstriini, suola, luontainen aromi, lihauute, 
sipuli), mustapippuri, valkopippuri. Valmiin keiton lihapitoisuus 12 %. 
  
Jauhelihaspagetti (M) 
Tomaattimurska, vesi, suomalainen naudan jauheliha (20 %) [naudanliha, vesi, perunakuitu, jodioitu 
suola, stabilointiaineet (E450, E451), psyllium, happamuudensäätöaine (E300)], tomaattipyree, sipuli, 
selleri, porkkana, rapsiöljy, sokeri, suola, valkosipuli, mustapippuri, basilika, rypsiöljy, lihaliemijauhe 
[Glukoosisiirappi, suola, sokeri, naudanlihauute (6,2 %), maltodekstiini, hiivauute, 
happamuudensäätöaine (E 330), kasvirasva (palmu), väri (E 150c), aromi.] 
Spagetti: vehnäjauho ja vesi 
  
Riisipuuro (L, G) 
vesi, puuroriisi (15 %), laktoositon ruokakerma [kerma (Suomi), maitovalmiste, muunnetut tärkkelykset 
(mm. muunnettu maissitärkkelys), stabilointiaineet (E471, E466, E460)], suola 
 
Riisipuuro, maidoton (M, G) 
vesi, puuroriisi (15 %), soijakerma, suola 
  
Kaurapuuro, maidoton (M) 
vesi, kaurahiutale, suola 
 
Kasvissosekeitto (L, G) 
vesi, kasvisliemijauhe, valkopippuri jauhettu, sipulijauhe, porkkanasose pakaste, palsternakka pyree, 
perunasosejauhe, rakuuna, suola, laktoositon kasvirasvasekoite 15%, juustocreme, persilja pakaste 
 
Raejuusto 
pastöroitu MAITO, KERMA, suola 
 
 



 

Metripizza Härmäläänen (VL) 
Pohja: vehnäjauho (vehnäjauho, askorbiinihappo, entsyymiohramallasjauho), vesi, rapsiöljy, hiiva, 
suola. Täyte: mozzarellajuusto, maito- ja kasvirasvavalmiste [juusto, palmuöljy, vehnätärkkelys, 
suola], lihavalmiste 13 %, [sianliha (Suomi), silava, vesi, suola, perunatärkkelys, stabilointiaineet 
(E1412, E450), perunakuitu, dekstroosi, sakeuttamisaine (E407a), happamuudensäätöaineet (E326, 
E262, E508), savuaromi, aromit, maltodekstriini, hapettumisenestoaineet (E300, E301, E315), 
mausteet (inkivääri, valkopippuri, kardemumma), säilöntäaine (E250)], tomaattikastike [vesi, rapsiöljy, 
mausteet (tomaatti, kynteli, paprika, sipuli, mustapippuri, chili), sokeri, modifioitu tärkkelys (E1422), 
maissimaltodekstriini, happamuudensäätöaine (E330, E262), suola, aromivahvenne (E621), aromit 
(mm. valkosipuli), stabilointiaine (E415)], ananas 4 %. Saattaa sisältää jäämiä tonnikalasta. 
 
Gluteeniton pizza (Gluteeniton. Laktoositon. Munaton. Pähkinätön. Soijaton. Vehnätön.) 
Vesi, JUUSTO, maissitärkkelys, savustettu sianlihavalmiste 10 % [porsaanliha (Suomi), vesi, 
stabilointiaineet (E1412, E450), jodioitu suola, sakeuttamisaineet (E415, E407a), dekstroosi, 
hapettumisenestoaine (E301), säilöntäaine (E250)], salami (10 %) [porsaanliha (EU), silava (EU), suola, 
mausteet (mm. valkosipuli), dekstroosi (maissi), glukoosisiirappi (maissi), säilöntäaine (E250), 
hapettumisenestoaineet( E301, E392), mauste- ja hedelmäuutteet, savu], tomaattisose, riisi (jauho, 
raskijauhe), peruna (tärkkelys, hiutale, kuitu), tapiokatärkkelys, sokeri, rapsiöljy, hiiva, suola, psyllium, 
täysjyväriisijauho, sakeuttamisaine (E415), nostatusaineet (E450, E500), frusktoosi, oliiviöljy, 
emulgointiaine (E471), punaviinietikka, oregano, basilika. 
  

Salaatit 
 
Mäkitalon Farmi Kreikkalainen Salaatti 
Salaattisekoitus (jäävuorisalaatti, suomalainen jääsalaatti), fetajuusto 12,5 % (pastöroitu lampaan- ja 
vuohenmaito, suola, hapate), vinaigrette (rapsiöljy, valkoviinietikka, sokeri, vesi, etikka, suola, hunaja, 
sakeuttamisaine (ksantaanikumi), säilöntäaineet (E211, E202), mustapippuri), tomaatti, kalamataoliivi 
(oliivi, vesi, suola, oliiviöljy, viinietikka), suomalainen kurkku, pikkelöity punasipuli (suomalainen 
punasipuli, vesi, inverttisokerisiirappi, väkiviinaetikka, suola). 
  
Mäkitalon Farmi Salaattiateria Kana-taco (L) 
Salaattisekoitus (jäävuorisalaatti, suomalainen jääsalaatti, suomalainenvalkokaali), kypsä broilersuikale 
12 %(suomalainen broilerinliha, vesi, happamuudensäätöaineet (E262,kaliumlaktaatti, E640), 
stabilointiaineet(E450, E451), muunnettu tärkkelys, jodioitu suola, herneproteiini, mausteet (mm. 
mustapippuri, valkosipuli, sipuli, timjami, chili, juustokumina, chipotle), dekstroosi, sokeri, aromit), 
meksikolainen kastike (vesi, rapsiöljy, tomaattipyre, riisiviinietikka, paprika, sokeri, ruokosokeri, 
limepyre, vihreä paprika, vihreä jalapeno, etikka, maissitärkkelys, sinappi (vesi, sinapinsiemen, 
väkiviinaetikka, suola, sokeri, mausteet), suola, sitruunamehu, sitruskuitu, mausteet (mm. persilja, 
valkopippuri, oregano, paprika, inkivääri, kaneli, rosmariini, korianterinlehti), säilöntäaineet (E202, 
E211), sakeuttamisaine (pektiini)), tomaatti, maissi (maissi, vesi, suola), cheddarjuusto (pastöroitu 
maito, suola, hapate, väri (E160b), maissitärkkelys), nachot (maissi, auringonkukkaöljy, mausteet (mm. 
kumina ), suola, tomaatti, sipuli, yrtit, luontaiset aromit). 
 
 



 

Mäkitalon Farmi Salaattiateria Boltsi (L, VEGAANINEN) 
Salaattisekoitus (suomalainen jääsalaatti, suomalainen valkokaali, suomalainen punakaali, 
suomalainen porkkana), Boltsi-pyörykkä 19 % (siemenet (auringonkukansiemen, 
pellavansiemen, kurpitsansiemen), vesi, täysjyväkaurahiutale ja -kuitu, paahdettu sipuli, 
rapsiöljy, mallastettu täysjyväruishiutale ja -jauho, siirappi, vehnäjauho, jodioitu suola, 
psyllium), papu-maissisekoitus (kikherne, mai ssi, mustapapu, rapsiöljy, paprika, chili, vesi, 
jodioitu suola, etikka, mausteet (mm. valkosipuli, mustapippuri, persilja), säilöntäaineet 
(E211, E202), paprikakastike (vesi, rapsiöljy, punainen paprika 6 %, sokeri, suola, 
muunnettu maissitärkkelys, etikka, valkosipuli, chili, dekstriini, sitruunapyree, sitruskuitu, 
mustapippuri), paprika (paprika, vesi, sokeri, väkiviinaetikka, suola, kiinteyttämisaine 
(E509)), suomalainen kurkku. 
  

Leipomotuotteet  
 
Porin poika ruis ( L, RUNSASKUITUINEN) 
RUIS (jauho, rouhe), VEHNÄjauho, vesi, perunahiutale, ruismallas (ruis, OHRA), vehnäproteiini, suola 
(suola, jodi), hiiva, jauhonparanne E300. Rukiin osuus 66% kaikista jauhoista. Tuote sisältää 47% ruista. 
 
Kaurapala (L, RUNSASKUITUINEN) 
KAURA 48,3% (täysjyväjauho, litiste, leikattu rouhe, lese), vesi, VEHNÄjauho, siirappi, hiiva, 
psylliumkuitu, suola (suola, jodi), jauhonparanne E300. Täysjyvä- kauraa 68% viljaraaka-aineista. 
 
Porkkanarieska (L) 
vesi, VEHNÄJAUHO, perunahiutale, porkkanasose11%, rypsiöljy, suola, säilöntäaine(kaliumsorbaatti), 
happamuudensäätöaine(sitruunahappo) 
  
Pehmeä sokeroitu pullaviipale (L) 
VEHNÄjauho, vesi, sokeri, rypsiöljy, margariini (rapsiöljy, vesi, suola, aromi), KANANMUNA, 
leivänparanne [vehnäjauho, emulgointiaine E481, happamuudensäätöaineet (E170, E341), rypsiöljy, 
jauhonparanne E300], hiiva, suola (suola, jodi), emulgointiaine E472e, kardemumma, kiille [KASEIINI 
(MAITOproteiini), happamuudensäätöaineet (E450i, E500), LAKTOOSI], jauhonparanne E300. 

 

Kampaviineri vaniljatäytteellä (L) 

VEHNÄjauho, margariini [kasviöljy (palmu, rapsi, kookos), vesi, suola, aromi, väriaine E160a], 
vaniljakreemi [vesi, sokeri, glukoosi- fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys E1442, värit (E516, E160a, 
E101), stabilointiaineet (E460, E466), suola, säilöntäaine E202, happamuudensäätöaineet (E330, 
E332ii), aromi], KANANMUNA, riisikrokantti (sokeri, riisi), koristejauhe (sokeri, maissitärkkelys, 
palmuöljy), sokeri, hiiva, jodioitu suola, kardemumma, kiille [MAITOproteiini, 
happamuudensäätöaineet (E500i, E339iii)], jauhonparanne E300. 

 

 

 

 



 

Voisilmäpulla (L) 

VEHNÄjauho, VOI, sokeri, KERMA, KANANMUNA, hiiva, vaniljakreemijauhe [sokeri, muunnettu 
perunatärkkelys, palmuöljy, MAITOPROTEIINI, fruktoosi, hyytelöimisaineet (E339, E450, E516) 

sakeuttamisaine E401, suola, glukoosisiirappi, dekstroosi, emulgointiaineet (E472a, E472b), väri E160a, 
aromi, stabilointiaineet (E339, E401), MAITOJAUHE, vesi, kardemumma, kiille [MAITOPROTEIINI, 
happamuudensäätöaineet (E450, E500), LAKTOOSI] ja jodioitu suola. 

 

Vadelmamunkki 5KPL/PSS (L) LITRAMYYNTI 

VEHNÄjauho, vadelmahillo (sokeri, vadelma, vesi, sakeuttamisaine E440, happamuudensäätöaine 
E330, säilöntäaine E202), KANANMUNA, vesi, margariini (rapsiöljy, vesi, emulgointiaine E471, suola, 
aromi), sokeri, palmuöljy, koristejauhe (sokeri, maissitärkkelys, palmuöljy), hiiva, suola (suola, 
kaliumjodaatti), emulgointiaineet (E481, E472e) jauhonparanne E300. Tuotte sisältää 5% vadelmaa. 

 

Pågen kaneli korvapuusti LITRAMYYNTI 
VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasvirasva (palmu, rapsi), fariinisokeri, aprikoosinsiemen, modifioitu 
tärkkelys, kaneli (0,8%), sakeuttam isaine (pektiini), suola, glukoosisiirappi, MANTELI, rasvaton MAITO, 
hiiva, KANANMUNA, nostatusaineet (E450, E500), emulgointiaine (E471), säilöntäaineet (E200, E282), 
happamuudensäätöaine (sitruunahappo), aromi. 
 

Leikkeleet 
 
Palvikinkku siivu (M, G) 
Viljaporsaan kinkku (84 %), vesi, jodioitu suola, dekstroosi, stabilointiaine E 450, hapettumisenestoaine 
E 301, säilöntäaine natriumnitriitti. Viljaporsaanlihan alkuperä SuomiLihapitoisuus 84 %  
Alkuperämaa: Sianlihan alkuperä Suomi  
  
Keittokinkku (M, G) 
viljaporsaan kinkku (84 %), vesi, jodioitu suola, dekstroosi, stabilointiaine E 450, hapettumisenestoaine 
E 301, säilöntäaine natriumnitriitti. Viljaporsaanlihan alkuperä Suomi 
 
Arla® aamuinen sulatejuustoviipale 11% 600g (L) 
Juusto (maito, hapate, suola, juoksute, happamuudensäätöaine (E509), vesi, sulatesuolat (E452, E339, 
E341), suola. Suolapitoisuus 2,5%. 
  
Arla® Perhejuustot Arla Loputon Kermajuustoviipale 500 g (L) 
Pastöroitu maito, suola, hapate, mikrobiologinen juoksute. 
 

Mehukeitot 
 
Menu Vadelmakeitto 1 L 
 Vesi, sokeri, vadelmasose (10 %), sakeuttamisaineet (muunnettu perunatärkkelys, guarkumi), 
happamuudensäätöaine (sitruunahappo), C-vitamiini, aromi 
 



 

 
Marli-Metsämarjakeitto+D&C-200g-sinkki 
Vesi, soseutettu mansikka, mustikka, vadelma, sokeri, sakeuttamisaineet (muunneltu tärkkelys ja 
pektiini), mustikkatäysmehu tiivisteestä, happamuudensäätöaine (sitruunahappo), aromi, 
sinkkilaktaatti, C- ja D-vitamiini. Marjapitoisuus 9%. 
 
Valio mansikkakeitto 250g sokeroimaton 
vesi, mansikka (10 %), rypäletäysmehutiiviste, mansikkatäysmehu (1 %, tiivisteestä), sakeuttamisaine 
(guarkumi), muunnettu maissitärkkelys, happamuudensäätöaine (sitruunahappo), väri (punajuuriväri), 
makeutusaineet (aspartaami*, asesulfaami K). 
 

Juomat 
 
Arla kevytmaito (2dl) 
maito, D-vitamiini 
 
Arla kevytmaitojuoma laktoositon (2dl UHT) L 

Laktoositon iskukuumennettu kevytmaitojuoma 

maito, maitovalmiste ja D-vitamiini 

 

Menu kaurajuoma (1L) L 

Vesi, suomalainen KAURAhiutale 7,4 %, rypsiöljy, stabilointiaine (E401, E440), kalsiumfosfaatti, 

vitamiinit (B2, B12, D2), foolihappo, suola 

 

Cola 
vesi, sokeri (S) tai glukoosi-fruktoosisiirappi (G), hiilidioksidi, väri (E150d), happamuudensäätöaine 
(fosforihappo), aromit (mm. kofeiini) 
  
Cola light 
vesi, hiilidioksidi, väri (E150d), happamuudensäätöaineet (fosforihappo, natriumsitraatti), 
makeutusaineet (sukraloosi, asesulfaami K), aromit (mm. kofeiini) 
  
Jaffa 
vesi, sokeri (S) tai glukoosi-fruktoosisiirappi (G), hiilidioksidi, appelsiinimehutiiviste, 
happamuudensäätöaine (sitruunahappo), säilöntäaine (kaliumsorbaatti), hapettumisenestoaine 
(askorbiinihappo), stabilointiaineet (E445, E444), luontaiset appelsiiniaromit, värit (E160e, E160a) 
  
Jaffa light 
vesi, hiilidioksidi, appelsiinimehutiiviste, happamuudensäätöaine (sitruunahappo), makeutusaineet 
(sukraloosi, asesulfaami K), säilöntäaine (kaliumsorbaatti), hapettumisenestoaine (askorbiinihappo), 
stabilointiaineet (E445, E444), luontaiset appelsiiniaromit, värit (E160e, E160a) 
 
 



 

Ananas Light 
vesi, ananas- ja omenamehua tiivisteestä, hiilidioksidi, ananasaromit, happamuudensäätöaine 
(sitruunahappo), säilöntäaine (kaliumsor baatti), makeutusaineet (aspartaami,asesulfaami K), 
stabilointiaineet (E444, E445), hapettumisenestoaine (askorbiinihappo), väri (ka rotenoidit) 
 
   
Trip-juoma, appelsiini 
Vesi, sokeri, appelsiinitäysmehu tiivisteestä, happamuudensäätöaine (sitruunahappo), aromi, 
hapettumisenestoaine (askorbiinihappo). 
  
Trip-juoma, päärynä 
Vesi, sokeri, päärynätäysmehu tiivisteestä, happamuudensäätöaine (sitruunahappo), aromi. 
  
Mehukatti Trip sokeriton sirkus  
Ainekset: Vesi, appelsiini (1,7 %)- ja passionhedelmä (0,3 %)täysmehu tiivisteestä, happamuuden 
säätöaine (sitruunahappo), aromi, makeutusaine (sukraloosi, asesulfaami K), hapettumisenestoaine 
(askorbiinihappo). 
 
Juissi sekajuoma LITRAMYYNTI 
Vesi, sokeri, rypäle-, omena- ja vadelmatäysmehu tiivisteestä, happamuudensäätöaine 
(sitruunahappo), aromi, väri (antosyaani). 
  
Juissi sekajuoma Sokton LITRAMYYNTI 
Vesi, rypäle-, omena- ja vadelmatäysmehut tiivisteestä, happamuudensäätöaine (sitruuna- ja 
omenahappo), aromi, sakeuttamisaine (ksantaanikumi), makeuttamisaineet (stevioliglykosidit ja 
sukraloosi), väri (antosyaani). 
  
Appelsiinitäysmehu LITRAMYYNTI 
Tiivisteestä valmistettu appelsiinitäysmehu (EU, ei-EU), C-vitamiini. 
  
Annoskaakao 
Ruokosokeri, herajauhe (maitovalmiste), kaakaojauhe (17 %), rasvaton maitojauhe, kasvirasva 
(kookos), paakkuuntumisenestoaine (E341), stabilointiaine (E339) 
  

Jogurtit 
  
Arla® Luonto+ mangojogurtti 175 g (L) 
Pastöroitu maito (Suomi), hedelmämehutiiviste, mango (6%), maitoproteiini, maissitärkkelys, 
luontainen aromi, sitruunamehu, D-vitamiini, hapate. 
  
Arla® Luonto+ mustikkajogurtti 175 g (L) 
Pastöroitu maito (Suomi), hedelmämehutiiviste, mustikka (6%), maitoproteiini, maissitärkkelys, 
luontainen aromi, D-vitamiini, hapate. 
 



 

Arla® Luonto+ AB vaniljajogurtti 175 g (L) 
Pastöroitu MAITO, hedelmämehu, MAITOPROTEIINI, maissitärkkelys, vaniljauute, luontainen aromi, D-
vitamiini, hapate 
 
Arla mustikkajogurtti 1 kg (LITRAMYYNTI) 
Pastöroitu MAITO, sokeri, mustikka (3%), MAITOPROTEIINI, sakeuttamisaineet (pektiini, 
johanneksenleipäpuujauhe), seljanmarjatiiviste, aromit, happamuudensäätöaine (sitruunahappo) ja 
hapate. 
 
Arla Luonto+ AB jogurtti 1kg vanilja (L) LITRAMYYNTI 
Pastöroitu MAITO(Suomi), hedelmämehutiiviste, MAITOPROTEIINI, maissitärkkelys, vaniljauute, 
luontainen aromi, D-vitamiini, hapate. 
 
Arla Luonto+ AB jogurtti 1kg vadelma (L) LITRAMYYNTI 
Pastöroitu MAITO (Suomi), hedelmämehutiiviste, vadelma (6%), MAITOPROTEIINI, maissitärkkelys, 
luontaiset aromit, D-vitamiini, jogurttihapate (+A&B hapate). 
   
Arla AB jogurtti 1kg maustamaton (L) LITRAMYYNTI 
Pastöroitu MAITO, MAITOPROTEIINI, D-vitamiini, jogurttihapate (+A&B). 
 

Rasvat 
 
Arla® Ingmariini Normaalisuolainen rasvaseoslevitenappi 75 %, 8 g(VL),  
Voi, kovettamaton rapsiöljy, vesi, hapate, suola(1,0%) . Rasvaa 72% 
  
Ingmariini® Normaalisuolainen 300 g (VL) 
Voi, kovettamaton rapsiöljy, vesi, hapate, suola (1,2%), A- ja D-vitamiini. Rasvaa 75%. Sisältää 51% 
maitorasvaa ja 24% rapsiöljyä.  
 
Keiju annosmargariininappi 10 g (M) 

Rypsiöljy (42 %), vesi, kasvirasvat (SG-palmu ja kookos vaihtelevina osuuksina), suola (0,7 %), 

emulgointiaine (E471 kasvirasvasta), aromit, A- ja D2-vitamiini, väri (beta-karoteeni) 

 

Erityisruokavaliotuotteet  
 

Fazer Aito Kaurajuoma Barista 250ml (M,L) 

Kaurapohja (vesi, gluteeniton täysjyväkaura 10%), rypsiöljy, kalsium, emulgointiaine (E472e), suola, 

stabilointiaine (gellaanikumi), vitamiinit (riboflaviini, foolihappo, D2, B12), jodi. 

 

 

 



 

Fazer Aito kaurajurtti mango-passion  

Vesi, omenauute, gluteeniton täysjyväKAURA (4 %), herneproteiini, mangosose (2 %), rypsiöljy, 

passiontäysmehutiiviste (< 1 %), muunnettu tärkkelys, stabilointiaine (pektiini), kalsium, 

emulgointiaine (E472e), aromit, väri (karotenoidit), vitamiinit (riboflaviini,D2, B12), hapate. 

 

Alpro soijavalmiste, persikka-päärynä 125 g (M, G) 

Soijapohja (vesi, kuoritut soijapavut (9,7%)), sokeri,persikka (6,4%),päärynä (3,8%), trikalsiumsitraatti, 

stabilointiaine (pektiini), happamuudensäätöaineet (sitruunahappo, natriumsitraatit), luontaiset 

aromit, merisuola, kurpitsauute, porkkanauute, hapettumisenestoaineet (tokoferoliuute, 

askorbiinihapon rasvahappoesterit), vitamiinit (B2, B12, C, D2), hapatteet (S. thermophilus, L. 

bulgaricus). Saattaa sisältää jäämiä pähkinöistä (ei maapähkinästä).  

 

Alpro soijavalmiste, mansikka-banaani 125 g (M, G) 

Soijapohja (vesi, kuoritut soijapavut (9,7%)), sokeri, mansikka (6,6%), banaani (2,4%), 

trikalsiumsitraatti, stabilointiaine(pektiini), luontaiset aromit, porkkanauute, 

happamuudensäätöaineet (sitruunahappo, natriumsitraatit), merisuola,hapettumisenestoaineet 

(tokoferoliuute, askorbiinihapon rasvahappoesterit), vitamiinit (B2, B12, C, D2), hapatteet 

(S.thermophilus, L. bulgaricus). Saattaa sisältää jäämiä pähkinöistä (ei maapähkinästä).  

 

Keiju annosmargariininappi 10 g (M) 

Rypsiöljy (42 %), vesi, kasvirasvat (SG-palmu ja kookos vaihtelevina osuuksina), suola (0,7 %), 

emulgointiaine (E471 kasvirasvasta), aromit, A- ja D2-vitamiini, väri (beta-karoteeni) 

 

Gluteenittomat leipomotuotteet 
 
Gluteeniton vaniljamuffinssi (L, G) 
Sokeri, laktoositon voi (Suomi), kananmuna (Suomi), gluteeniton jauhoseos (riisijauho, maissijauho, 
perunajauho ja psyllium), vaniljasokeri (0,8 %), nostatusaine (E450, E500), jodioitu suola. Laktoositon. 
 
Gluteeniton Herkkupulla Rahka-vaniljakreemitäytepulla (L, G) 
Ainesosat: gluteeniton jauhoseos [riisijauho (EU), maissijauho (EU), perunajauho (Suomi), psyllium 
(Intia)], sokeri, laktoositon voi (Suomi), maitorahka (7 % Suomi), vesi, hiiva, kananmuna, 
vaniljakreemijauhe (3 %) [sokeri, muunnettu perunatärkkelys, sakeuttamisaine (E404), glukoosisiirappi, 
kookosöljy, suola, emulgointiaineet (E471, E472b), herneproteiini, stabilointiaine (E340iii), väri (E160a), 
luontainen vanilja-aromi], riisijauho, kasvirasvaseos [vesi, rapsiöljy, emulgointiaineet (E471, E481)], 
tapiokatärkkelys, psyllium, jodioitu suola, sakeuttamisaine (E415), nostatusaine (E450, E500), 
kardemumma. Saattaa sisältää pieniä määriä gluteenitonta kauraa, sinapin- ja seesaminsiemeniä. 
 
 



 

Gluteeniton suklaamuffinssi (M, G) 
Sokeri, KANANMUNA, kasviöljy, (rypsi, kookos), tärkkelys (peruna, riisi), vesi, modifioitu tärkkelys, 
nostatusaineet (E 450, E 500), glukoosisiirappi, kasvirasvat (rapsi, kookos), kaakaojauhe, kaakaomassa, 
kaakaovoi, emulgointiaineet (E 481, E 472e, E 475, E 471, E 322 (SOIJALESITIINI), suola, sakeuttamisaine 
(E 415), luontainen vanilja-aromi. Suklaata 10 %. Saattaa sisältää pieniä määriä mantelia. 
  
Gluteeniton Porkkanasämpylä (M, G) 
Ainesosat: porkkana (19 % Suomi), riisijauho, perunatärkkelys, vesi, tapiokatärkkelys, kasviöljy (rypsi, 
rapsi), sakeuttamisaineet (E415, E464), perunahiutale, psyllium, hiiva, jodioitu suola. Saattaa sisältää 
pieniä määriä gluteenitonta kauraa, seesamin- ja sinapinsiemeniä. Voimakassuolainen. 
 
Gluteeniton siemensydän (M, G) 
vesi, gluteeniton kaurajauho (suomi), rypsiöljy, auringonkukansiemen, chiansiemen (<5 %), 
kurpitsansiemen, siirappi, jodioitu suola. Sisältää kauraa 33 % ja siemeniä 18 %. 


